Countryfriends83

Ecole de Danse

BABY BELLE

Comptes: 32 Murs: 4 Niveau : débutant
Chorégraphe: Gaye Teather Jan 2013
Musique : The Belle Of Liverpool by Derek Ryan (190 bpm)

Démarrer aprés 32 comptes

Right heel. Hook. Heel. Flick. Step. Lock. Step. Hold

Toucher talon PD devant, relever PD devant genou gauche
Toucher talon PD devant, Flick PD derriere

Avancer PD, croiser PG derriére PD

Avancer PD, pause

Left Heel. Hook. Heel. Flick. Step. Lock. Step. Hold

Toucher talon PG devant, relever PG devant genou droit
Toucher talon PG devant, Flick PG derriére

Avancer PG, croiser PD derriere PG

Avancer PG, pause

Step forward. Hold. Pivot half turn Left. Hold. Run forward x 3. Hold
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Avancer PD, pause

Pivoter 1/2 tours vers G, pause 6h00
Courir PD, PG

Courir PD, pause

Step forward. Hold. Pivot quarter turn Right. Hold. Left Kick. Together. Touch. Hold
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Avancer PG, pause

Pivot 1/4 tour vers D. pause 9HO00
Kick PG, devant, poser PG a coté PD
Touch PD prés PG, pause
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